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Dokter Wilfried Broeckaert

Collectie AMVC-Letterenhuis
Antwerpen

Dr Wilfried Broeckaert
(auteur van o.a. Pillekes)
Bron: databank Agrippa

Volgens Lectuurrepertorium:...

Wilfried Broeckaert werd geboren te Wetteren op 30.01.1877 en overleed te Wilrijk
op 15.02.1948. Hij was een zoon van Jan Broeckaert. Hij studeerde geneeskunde
aan de KU Leuven. Hij schreef luimige en folkloristische verhalen; ook berijmde
schetsen van geringe poétische waarde maar met een sterk sarcastisch-
humoristische inslag.
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Een positievere beschrijving lezen we in een blog van de Wettrha:

Dr Wilfried Broeckaert was er niet

In het massaspel Wetthra zijn leuke taferelen geinspireerd op folkloristische
verhalen, door Marcel Daems opgehaald bij dr. Wilfried Broeckaert. Wilfried kon er
niet bij zijn, hij overleed te Antwerpen op 16 februari 1948. Wat het 6% tafereel zou
brengen, was toen nog niet geweten, een explosie var vreugdetaferelen met dans en
zang van zijn geboortedorp. Dr Wilfried Broeckaert werd te Wetteren geboren in
1877 en was de zoon van onze Jan, een folklorist, geschiedschrijver, en lid van de
Koninklijke Vlaamse Academie. Het schrijven zat hem dus in het bloed en het
schilderen ook want zijn broer was Herman Broeckaert, een dichter en schilder.
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De verstandsmens in Wilfried was de eerlijke en gewetensvolle dokter en zijn pen
schreef geleerde recepten en wetenschappelijke bijdragen.

De gemoedsmens in hem was de letterkundige en zijn pen schreef artikels, boeken
en verzen. Hij was ook schilder en hij conterfeitte binnenzichten, bloemen en
landschappen.

Hij leerde door zijn voorbeeld dat een dokter geen louter wetenschapsmens mag zijn,
hart en gemoed moeten samenwerken. Hij toonde door zijn leven hoe dicht hij bij zijn
volk stond.

Het ging hem niet altijd voor de wind in zijn leven, doch hij bleef een optimist die
optimisme bracht in alle middens waar hij kwam.

Hij schreef verschillende boeken, o.m. 'Doktershumor’ , "Kwajongen", een schets van
zijn eigen jeugd; “Pillekens"” en "Rond en om het kraambed" Het waren luimige
verhalen en berijmde schetsen met een sterk sarcastisch-humoristische inslag.

Hij werd met verschillende onderscheidingen vereerd.”
(bron: www.wetthra.orqg )

* k k k%

Faro™ koos in 2017 als thema voor de Erfgoeddag het begrip “zorg” en illustreerde
dat met een boek van Wilfried Broeckaert: “Rond en om het kraambed”. Hier volgt
hun toelichting:

Van oudsher hangen rond de geboorte en
het kraambed heel wat gebruiken,
opvattingen en tradities, die vaak van
generatie op generatie, of letterlijk van
moeder op dochter, worden doorgegeven.
Eén zo'n gebruik is bijvoorbeeld de
aanwezigheid van een baker, een vaak
ervaren maar ongeschoolde volksvrouw die
hielp bij de bevalling en in de eerste dagen
daarna de kraamzorg op zich nam. Door
gebrek aan scholing en niet gehinderd door
enige medische kennis baseerde deze baker
zich veelvuldig op oude wijsheden en
bijgeloof - we spreken niet voor niets nog
altijd over “bakerpraatjes”.
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Uit “Rond en om het kraambed” stilaan, samen met de verspreiding van de

medische kennis, ook de professionalisering van de kraamzorg toe te nemen.
Bakers, die zich vooral baseerden op ervaring en bijgeloof, kregen een slechte
naam. Ook hier. Broeckaert heeft het in de eerste hoofdstukken van zijn boek

! FARO is het Vlaams steunpunt voor cultureel erfgoed. K.M.
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bijvoorbeeld over "luie”, "babbelachtige" of "hebzuchtige" bakers, die zich laten leiden
door "oude vrouwetjesremedién”. Met een grote vastberadenheid is Broeckaert vast
van plan om die bakerpraatjes voor eens en voor altijd te weerleggen, zodat ze later
"enkel nog den folklorist aanbelangen”.

En laat dat nu voor ons erg interessant zijn... In overzichtelijke stukjes beschrijft
Broeckaert de vooroordelen en gebruiken voor, tijdens en na het kraambed. Op die
manier leren we dat een geboorte tussen elf uur en middernacht op sommige
plaatsen beschouwd werd als een voorbode voor onheil, en dat vele bakers de
gewoonte hadden om de moederkoek met wijwater of zout te besprenkelen alvorens
hem weg te gooien. Of wat te denken van de traditionele remedies tegen
oogontstekingen, stuipen, "wind in de darmen" of de hik?

Broeckaert beschrijft allerlei situaties en remedies die ooit als heel hormaal werden
aanzien, maar ondertussen hopeloos achterhaald zijn. Voor ons nu biedt dit boek
een mooie kijk op hoe de kraamzorg de afgelopen honderd jaar evolueerde.”

* k k k%

Maar laten we de anonieme inleider van Pillekes zelf aan het woord:
(pag. 5-7)

Ter kennismaking

“Het was ten jare Onzes Heeren 1877 - moeder en vader hebben het mij aldus toch
altijd gezegd - op 30 juni, dat het schip mij in de toenmalige haven, niet zonder
moeilijkheden binnenbracht en tot lid maakte der groote maatschappij.’... ‘En de
blijde mare “Puer natus est nobis"® liep snel, voor dag en dauw, de gemeente
rond.”

Alzoo Dr. Wilfried Broeckaert zelf in den aanhef van zijnen boek Kwajongen,
waarvan de eerste uitgave, verschenen in 1925, binnen de vier maand uitgeput was.
Van uit Antwerpen, waar hij sinds jaren in de dokterspraktijk staat, heeft hij dit boek
gewijd aan zijn geboortestadje Wetteren, en, draagt het ook als ondertitel “De lustige
folklore mijner guitenjaren”, door den plezierigen lach van den dokter-humorist ziet
ge soms zijn oogen vochtig blinken bij de weemoedige herinnering. In dat boek
vertelt hij van zijn vader Jan Broeckaert, den gekenden taalkundige, folklorist en
geschiedschrijver, die destijds voorzitter was van de Vlaamsche Akademie; van zijn
moeder; van zijn broeders: Herman, den befaamden schilder-dichter, waarvan wij
allemaal “Het Kosterke” zingen en zooveel andere liedjes; Emiel - of Eerw. Broeder
Meinrard, leeraar aan de St.-Lukasschool te Luik; advokaat Arn. Broeckaert van
Dendermonde en van de beide andere: al kunstenaars in de ziel, al schilders-
schrijvers-muziekanten. Hij vertelt er heel zijn rakkersjaren uit, en heeft met dat boek
onmiddellijk plaats genomen midden onze gemoedelijkste humoristen, en de oogen
van het litteraire Vlaanderen op zich gevestigd. Alle recensies van Kwajongen waren
om ter vleiendst, en menig recensent herinnerde zich ineens, vroeger van den
schrijver van dit zonnige boek hier en daar een luimig gedicht, een geestig artikel

% Puer natus est nobis: een kind is ons geboren. K.M.




Dr Wilfried Broeckaert - Biografische nota 4

gelezen te hebben. Als literator werd Dr. Broeckaert toen om zoo te zeggen
“ontdekt”.

Nochtans reeds in 1913 had hij een boekje uitgegeven dat het aangename met het
nuttige paart, en dat reeds alleen voor zijn humoristischen kijk en zijn vertrouwelijken
verteltrant het lezen overwaard is. Maar heja! hoe zou de litteraire bent zich gaan
bezighouden met een boekje, dat klaar en rond den titel draagt “Rond en om het
Kraambed”? De folkloristen, dat is wat anders, en die wisten het dan ook te
waardeeren. Maar wie daar b.v. de portretten leest van de verschillende soorten
bakers...

Genoeg: wij vernamen met plezier, dat de uitgeverij “De Standaard” dit jaar de
tweede uitgave van het boekje bezorgt; wie het in handen krijgt zal er deugd aan
beleven in velerlei opzichten. Er wordt gezegd, dat maaglijders altijd slecht van
humeur zijn; onze schrijver, specialist in maag- en darmziekten, wordt genoemd -
zeg het niet verder, want dat is maar in zijn vriendenkring, en 't is dus algemeen
geweten - “de plezante doktoor.”

Nu krijgt het Davidsfonds de kans om aan zijn leden “Pillekes” van Dr. Broeckaert te
geven: wél zullen ze hun bekomen! 't Zijn er van allerlei soorten: zoete pillekes,
harde pillekes, lachpillekes, en - pillekes voor meditatie, die ge stillekes moet laten
smelten, opdat al hun weldoende bestanddeelen zouden doordringen...

't Is een boek gegroeid uit een 25-jarige dokterspraktijk; deze praktijk werd opgevat
als een apostolaat; dit apostolaat heeft als machtige hefboom een vroolijken,
optimistischen lach: zelfs waar de dokter harde pillekes te slikken geeft, ziet ge den
glimlach rond zijn mond. Een boek, waarvan het onderhoudend gehalte een nog
ruimer beleerend gehalte op sleeptouw heetft...
Alzoo, wel bekome u dit boek, Davidsfondsers!

En gijzelf, dokter, nu ge ons een speciale soort letterkunde schonk, - hoe zullen we
ze heeten: geneeskundige novellen? -, hebt zekere verplichtingen aangegaan,
waarvan de eerste is: voortdoen. Als de kwajongen zijn Eerste-Kommunie gedaan
had, stond hij in zijn vlegeljaren; daarover een verder boek? En dan de stud. med. te
Gent, sekretaris van de “Rodenbachsvrienden”, die in 1903 zijn dokterstitel haalde
met groote onderscheiding, heeft die niets anders te vertellen dan het paar plezante
pillekes van de “kallekoens” en de “goudveeéskes”®? En uw ondervindingen tijdens
het paar jaren assistentschap bij Professor Godart-Danhieux re Brussel? En ach, uit
de praktijk van het vak, dat ge sinds 1905 te Antwerpen beoefent en dat ge z66
genegen zijt, dat er uw persoonlijkheid als mee vergroeid is, moet gij toch nog een
overvioed van “pillekes” gegaard hebben?

Het is waar, dokter, als ge wilt schrijven moet het bij nachte gebeuren; de eenige
vrije oogenblikken die uw apostolaat u ten beste geeft, moeten verbruikt aan
ontspanning: wat muziek, wat marineschildering, wat artikels voor geneeskundige
tijdschriften — tot Spaansche toe!; wat aan apotheker Van Schoor een handje

® Goudvisjes. K.M.
* Esperantisten: aanhangers van het Esperanto, een soort van kunstmatige wereldtaal die vooral in de
eerste helft van de 20®° eeuw furore maakte. Sindsdien heeft in feite het Engels die plaats ingenomen.

Anno 2019 weet een doorsnee-student niet eens meer wat het Esperanto was. K.M.
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toesteken in het organiseren van een of ander esperantisten-kongres(*); wat
voordrachten en lessen geven over ziekenverpleging...

Wel, gebruik dan de nacht-uren die ge kunt voor het stellen v an uw pretentielooze
maar des te gedegener pennevruchten. Uw muziek is voor u alleen en voor uw
kroostrijken huiskring; uw heerlijke zee- en Scheldezichten — ik bewonder uw
schilderwerk oprecht, artistieke dokter! — zijn voor de happy few die onder uw b este
vrienden tellen;maar uw boeken bereiken de talloozen die inzake geneeskunde
gezonde gedachten , inzake levenswijsheid een open lach noodig hebben,. denk er
aan!

De plezierige penteekeningen die dit boek zo prettig illustreeren, zijn van de hand
van Jan Brusselmans.

* k k k%

Bibliografie van Wilfried Broeckaert, samengesteld met gegevens uiit de
Belgische Nationale Bibliografie, UniCat, Agrippa-Letterenhuis en de eerste editie
van Lectuurrepertorium.

Broeckaert, Wilfried | Doktershumor; Antwerpen, Regenboog, 1929; 104.pp.

Broeckaert, Wilfried | Kwajongen, of De lustige folklore mijner guitenjaren;

Grietens, Juul Antwerpen, drukkerij Dirix-Van Riet, 1925; 320.pp. &
Goris, René Antwerpen, Regenboog, 1926; 330.pp.

Broeckaert, Wilfried | Pillekes; Leuven, Davidsfonds, 1928; 140.pp. & Brugge,
Brusselmans, Jan drukkerij Excelsior, 1928; 141.pp. Pentekeningen van Jan

Brusselmans

Broeckaert, Wilfried | Pumpernickel en humorvitaminen; Antwerpen, s.n.; 1946

Broeckaert, Wilfried | Rond en om het kraambed: onze bakers bij de verzorging van
Schockaert, Rufin moeder en kind; Antwerpen, uitgeverij De VIlijt, 1913; 115.pp.
& Antwerpen, Regenboog, 1926; 208.pp.

Broeckaert, Wilfried | La lutte contre le cancer des voies digestives; s.n., s.l. ; s.d. ;
s.p. (over deze titel heb ik geen bevestiging gevonden, dus
onder voorbehoud)

K.M. 30.01.2019
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TER KENNISMAKING

«'t Was ten jare Onzes Heeren 1877 — moeder en vader
hebben ‘t mij aldus toch altijd gezegd — op 30en Juni, dat
het schip mij in de toenmalige haven, niet zonder moeilijk-
heden binnenbrache en tot lid maaskre der groote maatschap-
pij. »... «En de blijde mare « Puer natus est nobis » liep
snel, v66r dag en dauw, de gemeente rond. $

Alzop Dy, Wilfried Broeckaere zelf in den aanhef van zijn
boek Kwdjongen, waarvan de eerste uitgave, verscheénen in
1925, binnen de 4 maand uitgeput was. Van uit Antwerpen,
waar hij sinds jaren in de dokrerspraktijk staar, heeft hij dit
boek gewijd aan zijn geboortestadje Wetreren, en, draagt het
ook als onderticel «De lustige folklore mijner guirenjareny,
door den plezierigen lach van den dokeer-humorist zier ge
soms zijn cogen vochtig blinken bij de weemoedige herinne-
ring. In dar boek vertelr hij van zijn vader Jan Broeckaert, den
gekenden taalkundige, folklorist en geschiedschrijver, die
destijds voorzitter was van de Viaamsche Akademie ; van
ziin moeder ; van zijn broeders : Herman, den befaamden
schilder-dichter, waarvan wij allemaal «Het Kosterke» zingen
en zooveel andere liedjes; Emiel — of Eerw. Br. Meinrard,
leeraar aan de S. Lukasschool te Luik; advokaar Arn, Broeck-
aert van Dendermonde en van de beide andere : al kunste-
naars in de ziel, al schilders-schrijvers-muziekanten. Hij ver-
telc er heel zijn rakkersjaren uit, en heeft mer dat boek on-
middellijk plaats genomen midden onze gemoedelijkste hu-
moristen, en de oogen van het litteraire Vlaanderen op zich
gevestigd. Alle recensies van Kwdijongen waren om ter
vleiendst, en menig recensent herinnerde zich ineens, vroeger
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van den schrijver van dit zonnige boek hier en daar een lui-
mig gedicht, een geestig artikel gelezen te hebben. Als litera-
tor werd Dr, Broeckaert toen om zoo te zeggen « ontdekt ».

Nochtans teeds in 1913 had hij een boekje uitgegeven dat
het aangename met het nuttige paart, en dat reeds alleen
voor zijn humoristischen kijk en zijn vertrouwelijken vertel-
trant het lezen overwaard is. Maar heja ! hoe zou de litre-
raire bent zich gaan bezighouden met een boekje, dar klaar
en rond den titel draagr Rond en om het Kraambed ? De
folkloristen, dar is war anders, en die wisten her dan ook te
waardeeren. Maar wie daar b, de portretten leest van de
verschillende soorten bakers... Genoeg @ wij vernamen met
plezier, dat de uitgeverij « De Standaard » dic jaar de 2e uit-
gave van het boekje bezorge ; wie 't in handen krijgr zal er
deupd aan beleven in velerlei opzichren. Er wordr gezegd,
dat maaglijders aleijd slecht van humeur zijn ; onze schrijver,
specialist in maag- en darmziekten, wordr genoemd — zeg
her miet verder, want dat is maar in zijn vriendenkring, en
't is dus algemeen geweren | — @ de plezante dokroor. -

Nu krijgc het Davidsfonds de kans om aan zijn leden
«Pillekes» van Dr. Broeckaert te geven : wel zullen ze hun
bekomen ! 't Zijn er van allerlei soosten : zoete pillekes, harde
pillekes, lachpillekes, en — pillekes voor meditatie, die ge
stillekes moet laten smeleen, opdar al hun weldoende bestand-
deelen zouden doordringen... 't Is een boek gegroeid uit een
25-jarige dokrersprakrijk; deze prakdjk werd opgevar als een
apostolaar ; dit apostolaat heeft als machrige hetboom een
vroolijken, optimistischen lach : zelfs waar de dokrer harde
pillekes te slilken geefr, ziet ge den glimlach rond zijn
mond. Een boek, wearvan her onderhoudend gehalee een nog
ruimer beleerend gehalte op sleeprouw heeft...

Alzoo, wel bekome u dit boek, Davidsfondsers !

En gijzelf, dokeer, nu ge ons een speciale soort lerterkunde

6




schonkt — hoe zullen we ze heeten : geneeskundige novel-
len? —, hebt zekere verplichtingen aangegaan, waarvan de
cerste is : voortdoen. Als de kwajongen zijn Eerste-Kommu-
nie gedaan had, stond hij in zijn vlegeljaren ; daarover éen
verder boek ? En dan de stud. med. te Gent, sekrearis van
de «Rodenbachsvrienden», die in 1903 zijn dokterstitel haal-
de mer groote onderscheiding, heeft die niets anders te ver-
teilen dan het paar plezante pillekes van de «kallekoens»
en de « goudveeéskes » ? En uw ondervindingen dijdens het
paar jaren assistentschap bij Professor Godart-Danhieux re
Brussel ? En ach, uit de prakeijk van her vak, dac ge sinds
1905 te Ancwerpen beoefent en dat ge 206 genegen zijt, dat
er uw persoonlijkheid als mee vergroeid is, moet gij toch nog
een overvloed van « pillekes » gegaard hebben ?

"t Is waar, dokrer, als ge wilt schrijven moet her bij nachte
gebeuren ; de eenige vrije oogenblikken, die uw apostolaat
u ten beste geeft, moeten verbruikr aan ontspanning : wat
muzick ; wat marineschildering ; wat artikels voor genees-
kundige tijdschriften — tot Spaansche toe!; wat aan apo-
theker Van Schoor een handje toesteken in het organiseeren
van een of ander esperantisten-kongres ; wat voordrachten en
lessen geven over ziekenverpleging...

Wel, gebruik dan de nache-uren die ge kunt voor het stel-
len van uw pretentielooze maar des te gedegener irennevmch—
ten. Uw muziek is voor u alleen en voor uw kroostrijken
huiskring ; uw heerlijke zee- en Scheldezichten — ik bewon-
der uw schilderwerk oprecht, artsticke dokter! — zijn voor
de bappy few die onder uw beste vrienden tellen; maar uw
boeken beteiken de talloozen die in zake geneeskunde gezon-
de gedachten, in zake levenswijsheid een open lach noodig
hebben. Denk er aan !

" De plezierige penteckeningen die dit boek zoo prettig illu-
streeren, zijn van de hand van Jan Brusselmans.




ZEELUCHT

O litius amasnum, dis multumgne optatum |
Oh betooverend zeestrand, 260 lang en zéo vurig begeerd !

K HEB, OP ZEKEREN ZOMERSCHEN DAG, 'N RITJE
naar zee meegetaft : door den tunnel, via
Ste Anne-les-bains, naar Oostende — hoe ver-
der van 't alledaagsch doktersgedoe, hoe berer
om 't vermoeide gedachtenwereldje eens te ver-
zetren, en in de zomer-zeelucht te laten uir-
B8 waaien. Ergo, om wat geestverpoozing.
Met drie andere collega’s-geesteswroeters, snorden we over
’t Waasche, in dolle vaart, rakelings langs nog wilder viet-
wiclers mer 90 kilomerer in hun veerén, en op enkele centi-
meter doodsgevaar af, om hals over kop uir onze rammeldoos
op de straatsteenen steendood re worden geslingerd... "t Is
zoo lekker eens dwaas te doen !

Halverwege, niet ver van ‘t Pannenhuis — een naam als
‘n voorspelling — op den grooten steenweg over St. Niklaas,
eerste statie, of in 't Fransch ¢pannep; tor stlstand en...
eerste verpoozing ofte operatie veroprdeeld. Platte band !

Frak wispelen, voitour «calesren®», achterwiel oprillen,
afvijzen, verschen draaier aznviizen, en — klaar is Kees: na
een half uurtje geimproviseerd mecanicien spelen, « full
speed » verder op.

En 't gaar, langsheen de af en twe, naar gelang het grillig
wolkenspel, in zonne blakende, eindelooze, malsche weiden
en gezondgeurige, vruchtrijke velden. We zoeven en snijden
boven Gent, met ietwat vertrazgd tempo, door de kraaknette
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Vlaamsche dorpen. Menschen en kiekens stuiven, bij 't na-
deren van 't eendelijk gevaarte, beleefd en voorzichrigheids-
halve uiteen.

Maldegem. Tweede statie.

— Dat stuk reservoir lekr, — grolt onze medico-chauffeur,
'n specialiteit in autologie : op 'n ik en ’'n gij heeft hij de
juiste diagnose te vatten.

Een welwillend «lood- en zinkbewerker» werd, op aan-
duiding van een lieve deerne van te lande, spoedig gevonden;
her reservoir-stoppen liep minder snel van stapel : anderhalf
uur ‘verpoozing. Er van geprofiteerd om elk zijn eigen reser-
voirtje met een paar porten Vlaamschen bmine te vullen en,
daar de veldlucht den eetlust scherpe, tevens mer een koppel
bananen en eenige schellen Hollandsche kaas.

Zoodat de vriend Karel, onder "t voorthollen en volmondig
knauwen en knabbelen, terecht en met echt Engelschen tong-
val aanheffen mocht :

O yes, we have bananas,
We have bananas... mee kees !

Aldus, met opgeluchten, verschen sportmoed, alweer hoo-
ger, noordwaarts !

Maar alle goeie dingen bestaan in drie : boven Brugge,
derde « panne». Re-plarte band | Frak uitspelen, voituur
« caleeren », linkerpoot afvijzen, maar... eilacie : we zijn er
dezen keer erger aan toe ! 'n Heele operatie, waarhij de han-
den slechts na afloop moeten ontsmet ; den buik opengere-
ten, den dikken darm voor de pinnen gehaald en een mal-
schen verschen in de plaats aangelegd. En nu maar pompen,
jongens! — «chaq son tour», want de pompdarm heeft
lekkage !

De lucht-transfusie is afgeloopen; 't holle buikje staat op

10




11




normale spanning, vol leven, reisvaardig; ieder ijlt naar het
dertig merter ver gelegen beelske, voorzeker nog nooit in zijn
leven door z00'n ongewoon /Esculapen-geweld gestoord, om
er zijn glimmende, plakkende porttefeer-handen in te reini-
gen.

Met af en toe aangestoken, fel-stralende lantarens, schieten
we verder. De verrassend schoone afwisselingen vin het dag-
reizen zijn verzwonden, Met het geleidelijk invallen van het
deemster, priemt de scherpe, killige avondluchr onaangenaam
prikkelend door onze klceren en op ons gelaar ; ons
arm maagske wringe tevergeefs samen van danige leegte :
om mondbehoeften hadden we ons niet bekommerd, het reis-
programma voorzag een lekker avondmaal te Oostende !

Maar de mensch wikt, en de auto... schiki het heelemaal
anders dan zijn meester zou durven te denken. Van een lek-
ker souper zou niet veel in « huis » komen.

Te elf uur kerkeklokslag hield onze doodrijder stil v6ér
het « Hétel de la Couronne». Godlof, we waren heel-
huids aangeland ! We konden reeds de lucht van zourwater
en zeevisch opsnuiven.

Of ’s anderendaags bij "t eerste morgenkrieken een duch-
tige verkoudheid ons niet aan 't kuchen en niezen zou zetten?
Of de peuterende rheumatiek ons niet aan gebeente en kno-
ken zou bijren? Voor 't nogenblik wist geen enkele onder ons,
al dokroren, dar met al zijn Asculapen-verstand te voorspel-
len. We waren bij 't finaal uitstijgen zoo maar eventjes uit-
eengeschokr en gerddbraake, wegens de onhebbelijke kreukel-
achtige zitwijze, tusschen wvaliezen, zetels, en moedwillige
langstammige doktersbeenen. We voelden de vermoeienis
loodzwaar door onze trillende spieren zinderen. En die kwel-
lende honger en dorst die over ons persoontje zegevierden !
Maar, psst: bij dutoritjes is «not klagen, not zageny het orde-
woord. Zooniet, « rijdt ge nooit meer mee! Afgeloopen !»
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Er wordt een veelbeteekenend amai van verlichting geloosd,
maar over opgedane of in aantoche zijnde auto-miseries, geen
woord gerept,

Niercemin, onder ons gezegd en nier uitgebeld — 't moet
er bij mij af — : 'k heb onderwege kippenvleesch gesmaakr,
en twee akren van berouw gepreveld. Wegens auto-gevaar,

Tijdens ons reisje zag ik, nabij boom en grach:, op z'n
minst ‘n dozijn ontredderde auromohielen die, lijk wij, naar
zee bolden : in ¢ panney,

Bij toeval en gelukkig ! van gekloven schedels, morsdooden
en plassen bloed, geen spoor van 'n spoor. Die zijn we beu-
moe gezien, en daarvan bleven wij ook, bij toeval, gespaard.

Is het niet hoofdzaak en oprecht verheugend dat ge, na
een onschuldig pleziertochtje per automobiel, bij uw aankomst
aan zee sito sito naar huis kunt seinen : nog onder de geluk-
kige levenden ? Dat Overland, Oldsmobile, Ford, elk onover-
trefbare merken zijn, die door alle ordentelijke menschen moe-
ten aangeschaft om geld en nek te sparen # Of op z'n minst,
dat van een verraderlijk opgedaan pleurs de eerste steck
door uw verkoude reepenkast nog nier priemt ? ’

Ja, rijden, rijden, dat is plezant!

En toch! Mocht men u, lieve dame of juffer, uitnoodigen
om in een welgevulden, zacht-veerkrachtigen clubzetel, op het
platform van een express-lokomotief een rit van 80 Km. per
uur te doen, en u verzekeren dat ge daar evenzeer, en met min-
der gevaar voor halsbrekerij, al de geneugten smaken zult van
"t moderne automobilisme, zoudt ge al die snelheids-gewaar-
wordingen niet kolossaal onhebbelijk vinden ?

Toch niet ? Zet dan uw dichr-gesloten kraag maar goed
reche, speld uw hoedje stevig aan uw verwilderd haarbosje,
en laat binders, linten en andere joviale strikjes maar duchrig
in 't windje kiapperen en fladderen. Maar 'k wensch u voor
de gelegenheid ’n prachuig-warmen zomerdag, wat nu eigen-
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lijk sedert honderd jaar niet meer bestaat, en ter wereld
’t eenige is dar met geen geld kan verkregen worden.

Doch 'k raad u aan bij elke andere weersgesteldheid een
ondoordringbaar lederen vliegenierskostuum aan te schieten,
dat enkel uw snoezig snuitje bloot laat, en u anderzijds alle
weinig-streelende, ant-hygiénische aandoeningen van derge-
lijke vliegreis besparen zal,

Zoo ge tich uw gemoedelijken binnenstunrschen wagen
boven den ¢ buitenstuurschen » van mijn express-trein ver-
kiest ... hewel, doe dan, verstandig gesproken, hetzelfde...

Kom, kom, nier dieper het rijke-menschenplezier van de
automobiel-sport uitgepluisd, noch ontkleed ! Hoofddoel van
ons reisje was nu eenmaal de zeekust; dadr zijn wel

% %k

Dat al wie, zij 't ook sleches voor enkele dagen, naar zee
reist, dit doet voor zijn gezondheid, of als verstrooiing en
verpoozing, is, als van ‘n periodisch weerkeerend kermisdraai-
orgeltje, een deuntje dat men jaarlijks te hooren krijgr.

Men gaar er, zoogezegd, heen om, na maandenlang zwee-
ten en zwoegen, op te knappen, en er mer de leven- en kracht-
scheppende zeelucht, revens ter reserve en als milden oogst,
heelder karrevrachren gezond bloed op te scheppen.

De zuivere kiem- en stoflooze zee- en strandluche werke
inderdaad, voornamelijk onder den invioed van den gullen
stekenden zomerbrand, allerheilzaamst op ons gestel. Zwakke,
voor tering opgeschreven kinderen, voelen er met den dag
hun krachten en hun uithoudingsvermogen, sadm mer de ge-
leidelijke gewichtsverhooging, toenemen. Borstlijders en
bloedlonzen ademen er mee volle pulpen de kern-znivere zuur-
stof in, die ruimee verschaft aan hun eng geworden longen,
die kleur schenkt aan hun bloedarme huid, levenssap aan hun
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kriepende, kwijnende organen. Beenderzieken putten aan
't zouten-bevateende zeewater en lucht, de ontbrekende mine-
rale grondstoffen, onontbeerlijk voor de versteviging van heel
't beendergestel, De deugddoende zonnebaden doen er de, zoo
in- als uitwendig kiem-inhoudende, klieren wegsmelten. Bij
niet te fel verzwakten, kinderen en volwassenen, verwekt het
prikkelend pekelbarenspel, saim met de aanhoudende Li-
chaamsoefeningen, vermeerdering van het weerstandsvermo-
gen en bevordert in hooge mate den gezondheidstoestand.

De zeebaden verwezenlijken, op normaal gezonde gestel-
len, een allergunstigsten invloed, geven nieuwe krachten aan
heel 't spierenstel, stalen zenuw- en geestvermogens.

Ten slotte komt een wel beredeneerde en geregelde zee-
strandkuur, heilzamer dan alle medicijn of regiem, aan het
meest afgematte lichaam ren goede. Zelfs meer : wat ter stede
of zelfs te lande mer last en pijn door maag en darmen ver-
duwd worde, gaar aan zee zonder horten of stooten zijn, door
moeder natur aangewezen, normalen gang, Thuis lige, och-
arme, 'n beschuitje, 'n druivekern, roekeloos op onze maag :
aan zee verorbert en verteert men zonder de minste gewadr-
wording « kerrekolen, krabben en geernaart » met heelder
maten, en zou er 'n kasseisteen zonder hindernis, zonder ge-
vaar voor verstopping of darmontsteking, doorschuiven.

In hoever ’t urenlang onophoudelijk stoeien, dartelen, del-
ven in 't mulle zand en buitelen van de hooge duinen, de ge-
zondheid van onze kleine bengels ten goede komt, zule ge
best beoordeelen, als ze dezen middag aan tafel, voor hun
welgevulde relloor aanzitten, en dezen avond in bed, kernge-
gezond, mer blozende kaken en gesloten vuistjes, insluimeren,
z00 vast dat geen duivel ze v6or den morgendauw wakker-
schudden kan.

't Gaat er dus aan zee om gezondheidsaangelegenheden.
Duizenden littoraal-bezoekers komen er hun uiteengeschokte
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gezondheid aaneenlappen. Uitgezonderd natuurlijk de talrijke
Britten en Yankee's, hier toevallig aangewaaid om ons dag
voor dag en belangloos op de hoogte te houden van de uii-
heemsche onder of boven schommelende valuta. En nitgezon-
derd nog de 's Zondags toestroomende kudden Waalsche
families en ploegen luidruchtige « chocheteiten » met of zon-
der nog luidruchriger oorverdoovende fanfaremuziek.

Die brave inlanders stappen hier bij de eerste vroegte van
den eersten pleziertrein, met hun pakske eten in de hand, en
komen voor enkele uren gretig 't zeegedoe in aanschouw
nemen om er honderdvoudig van te genieten.

En de duizenden anderen, die aan ’t zeestrand verschillen-
de dagen, weken, ja twee, drie maand nestelen ?

Me dunkt, dar men geen doorgrondend vorscher noch psy-
choloog moet zijn, om dra vast te stellen hoe al dat krioelen-
de zeestrand-volk zich zeelucht en zeegeneugten ten nutte
maakt.

De high-life van millionnairs en schatrijk-bedeelden met of
zonder blazoen of kroon op hun naamkaartje, rijkelijk-weel-
derig gelopeerd in «Splendidy, «Oceanicy of «Occideetaly,
slapen een ruime brok van den schoonen godschen voormid-
dag dood-verloren, en kruipen niet vGor tien uur uit hun zee-
schelp. Aan 't zeestrand komen ze zelden : duinwandelingen
zijn te afmattend, en met echr en natuurlijk zeewater hebben
ze zich nooir laten doopen.

Waarom ten andere ? Hebben zij niet, voornamelijlc voor
de dames, in hun hétel of villa de meest moderne badinstal-
latie, mer « douches »- en « frictions p-appararen, « buen-reti-
o », en spiegels van een duim dik aan de vier wanden, om
te zien of ze op den rug nier te veel verschroeid, langs hier
niet te veel vermagerd, langs daar niet te veel verdike zijn;
en of er aan hun kapsel « 4 la Ninon » geen argeloos ontsie-
rend haarpijltje uitspriet ?
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De roekeloos-verzengende zon, die 't aangezicht verrim-
pelt, mant, afschilferr en veroudert, schuwen ze als 'n « hor-
reur», en ze verblijven dun ook in oneindig niets-doen
ofte « dolce far niente», urenlang in hun « boudoir» of in
het salon op den dijk uitgevend : de heeren half droomend,
met hun dagblad ‘t onderste boven op hun beenen; war de
achtbare dames betreft, in een soort prachtig zijden bad-kos-
tuum naar de aller...laagste snit, en tevens genotvol badend
— in een weelde van blinkende parelen en flikkerende
briljanten.

Met nog 'n aanlokkelijker badkostuum, zult ge ze ‘s namid-
dags zien pronken op de renbaan, waar 't enkel gaat om toi-
letpracht en andere excentriciteiten, en om bewonderd te
worden ea te flodderen met jeugdige dandy's en gepomma-
deerde heeren van elk allooi en allen leeftijd, die aan zee,
pomp-af van 't danig... laten werken, enkel cigaretten komen
rooken, op de koersen of in de speelzaal veel geld verbrassen
en veel vrouwenharren in bekoring brengen. 's Avonds para-
decren ze in Kursaal of Theater in een « baignoire », nog
weelderiger uitge...kleed dan bij dage. Van de zeelucht heb-
ben zij niet veel genot, en per slot van rekening somt het
seizoenbedrijf zich voor hen op in eendelijke verveling.

Dan legt, me dunkr, de groote hoop badgasten her bheter
aan boord... aan de boorden van onze Noordzee. ’t Zijn
echrer ook allemaal, 't spreckr vanzelf, van den eerste tot den
laatste, «rijke lui», Van een heel aantal onder die bevoor-
rechten, werd her « séjour 4 la plage » aangekondigd in het
« journal mondain ». En de rijksten onder di¢ rijken logeeren
insgelijks, 't zij in comfortabele villa's, 't zij in 't « Great
Hotel Sealight Soapp. Zij scheppen de frissche zeeluchr met
heelder pollepels en langs alle porién, zoodat ze blaken van
gezondheid, en hun dikbaikig persoontje honderdmaal op en
neer den zeedijk promeneeren, in hun nieuw zeekostuom van
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't witste hagelwit, en regelrecht herkomstig uit de groote ma-
gazijnen « M'as-ta vu» uit Beulemansville; net alsof heel de
zeedijk hun toebehoorde !...

Zij hebben geen afkeer van de zon, zelfs de dames en
freules niet, en leggen zich integendecl onder de verzengende
stralen In het zand te rocsteren, tusschen kabienen, stoeiende
kieuters en droomende kindermeiden... wanneer 't eens zon-
nedag is. Binnen de vier-en-twintig uren zien ze er uit als ge-
zoden kreeften, vele als ongepelde garnalen of als Brazilia-
nen, zoo niet als halve Congoleezen. Zoo'n kreeften- of choco-
lakleur geeft 'n voornaam uitzicht, en geldt bij den terugkeer
als certificaat, dat « ze » waarlijk aan zee hebben vertoefd.

Certificaat?! Men heeft mij 't geval verteld van een dame
die, geen gelegenheid hebbend om naar zee te gaan, zich
veertien dagen in haar kelderkeuken opsloot, elken dag aan-
geziche, bovenlijf en armen met «arthurdejood» beschilderde,
tot verbrandens en vervellens toe, en daarna beweerde en
bewees van Blankenberge te komen... 'k Weet niet of
't waar is !

De zonnekuren, eilacie, zijn uiterst zeldzaam geworden,
omdat de zon zelf kuren heeft, menschenschuw is geworden,
en zich geen twee dagen in een week vertoonen durft. Vele
dametjes en juffertjes treuren aan zee, enkel om de afschu-
welijke gedachte, dat ze terug in stad of dorp zullen aan-
landen totaal kleurloos, zooals ze er wit vertrokken zijn.

Ga nu toch niet denken, dat al de brave menschen die aan
zee 1n vacantie zijn zich bij die zonafwezigheid vervelen,
urenlang gedachtenloos liggen te glaricoogen naar grauw
zeewater en bleeke zeelucht, en ’s avonds dan maar troost
zoeken in vele potten bier en vele pijpen! Van den bijlange
niet ! In het paar verlofdagen die ik te Oostende doorbrache,
heb ik nooit meer bedrijvigheid gezien; én strand én dijk én
duinen, 't krioelde Al van 't volk; hotels en restaurants zaten
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tot berstens toe bommendevol. ’k Moer er dadelijk bijvoegen,
dat ik 'n kolossale « chance » heb gehad en... geen lek regen!

Maar 't vroos dat het kraakte op dien zomerschen dag;
kraaien en zeemecuwen gaapten wijdbeks, nier van de warmte,
maar van honger en kou. IJskegels bengelden als glinsterende
stalactieten van de kabien-dakjes; de badkabienen zelf, en ook
de veelkleurige strandtenten, waren voorzien van een deugde-
lijk brandend « duvelke ». 't Was kermlsachng, die honder-
den buize-schouwkes hun rookend pluimke in 't geluchte te
zien steken.

De baadsters gingen te water met om den hals een warmen
« tenard » of « ijsbeervel », en doken hun verwinterde
pollen in een lekkere moffel. En al wie langsheen het
strand bad- en barenspel gadesloeg, had z'n warmsten wintes-
frak aan of lag onder 'n vracht wollen dekens in zijn fauteuil,
net als in een sanatorium.

Br was overigens, allenthenen, 'n gewemel en 'n dooreen-
geloop van belang, om de vervrozen voeten te ontdooien; de
handen werden verwarmd door er duchtig in en over te bla-
zen, of ze rhythmisch onder de armen te slaan. Alom ston-
den «brasero’s » die, mits een kleine fooi aan den bewaker,
buitengewoon veel bijval genoten.

De jengdige strandbengels bouwden, onder 't waakzaam

oog der hoogst-verheugde ouders, in stee van forten, echre
_—:.mL!cwens, met een opening langs boven voor den rock, en
legden er een knerterend vuur in aan, van speciaal uiterst
ontvlambaar papier, als « La Vie parisienne », « Sans-géne »
en andere, voor die strandsport opzertelijk gedruke en rond-
gevent.

Villa’s en huizen naruurlijk allemaal potdicht voor de bij-
tende kou; maar 't moest er overal vandeeg pretiig toegaan,
want 't was al fox-trote en tango, min of meer gedempt, dat
de ooren van de wandelaars trof.
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Verzadigd van al die vermakelijkheden, zakee ik scadwaarts
af, bewonderde de mooie uitstalramen, de bazars waar schier
anders niets ten toon lag dan schaatsen en ijsstoclen, want
men voorzag voor September ‘n oneindig nirgestreke ijsveld,
tot wijd in zee.

"t Kuierde naar de haven, en vermeide me in "t schilder-
achtige van 't bedrijvig havengedoe en van de raw-bonkige
garnaalvisschers, die met hun schuit binnenliepen.

Heel *t havenkwartier doorliep ik, ving hoekjes en kantjes
op, koutre met het visschersvolkske, zoo groot als kleen.

Tegen den avond aan zat ik mijmerend op een bank, on-
wijd van den lichttoren, en kreeg ¢ér, na al 't prachtige van
"t spel der zee bij dage, de ondergaande zon te bewonderen
met haar schakeeringenpraal van fonkelend goud, hoogrood,
purpet, groen, blauw... '

De dag was voor mij onmeedoogend veel te kort; doch
’k had, op die korte tijdspanne, in de ruimste mate van zee-
Iucht en zeeleven genoten.

"l Betreur, niet wekenlang te kunnen vertoeven aan de zee-
kust, er niet te kunnen verblijven winter en zomer, en 'k feli-
citeer de gelukkige ouders waarean de fortuin toelaar, hun
door ingesloten, muffe stadsluche, rot-bleekzucht-toe verwelke
kroost aan 't zeestrand te laten opknappen, en er zichzelf
van het te veel aan kommer en vermoeienis te gaan ontlasten.

Vertoeft er zoolang gij kunt, brave menschen! Drinke en
smaake mer gulzige reugen de gezonde Noordzeelucht! Uw
kosten worden verstandig en doelmatig aangewend en be-
seeed, en zullen u in mil bezorgen : bloedgezonde, knappe
kinderen. : :
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OVER KWAKZALVERI]

Mundus valt decipi.
De wereld wil gefopt worden.

Een charlatan, 'k beken 't rechtuit,
Geneest ja vele menschen...

Maar wat me tegen 't herte stuit,
En me hem doet verwenschen ?
Dat er nog méér gesiorven zijn,
Mismeesterd... zé6veel bedden,
Die of chirurg of medicijn

Tijdig had kunnen redden...

' NDER DE TALRIJKE HERINNERINGEN UIT MIJN
| kinderjaren, stmat er mij één zoo vast, zoo le-
| vendig in het geheugen, dat bijna elken Zon-
¥ dag, bij het uirgaan van de kerk, al de
' bijzonderheden er van zich, als een echte film,
@' voOr mijn geest ontrollen...

. De hoogmis was nauwelijks ten einde, de
pastoor had pas het «ite missa est» gezongen en bereidde
zich tot het benedictie-kruis, of op het gerucht van open-
draaiende kerkdeuren, schresuwend verschuivende kerkstoe-
len en buitenwaares-sleepende voetstappen, volgde oogenblik-
kelijlc ket oorverdoovend lawaai wvan roffelende trommen,
van schallende pistons en schetterende tromperten. De « won-
derdokrer » stond op het kerkplein !

Mer handen en voeten en ellebogen tegelijk baande ik
ijlings een weg tusschen de menigte en her gestoelte, en stond
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welhaast vo6r de prachtvolle spiegelkoets van den geleerde.

Wat al goud, wat al schoons ! Hoe fonkelt het al en schit-
tert onder de heerlijke stralen der Julizon !

Er is hier veel te zien en te hooren : een plezierige harle-
kijn, die vieze muilen trekt, en honderd andere geestige din-
gen. Met half-open mond en wijd-opgezetten blik, heb ik het
hoofdzakelijk op hem gemunt. Twee, drie zicken met dik-
opgespannen kaken in een rooden zakdoek gebonden, en met
tranen in de oogen... Een ander patiént, zichtbaar door hef-
tige kolieken gekweld, maakt echte bokkesprongen; de ge-
voelige boerinnen hebben er, ocharme, zoo kolossaal veel
deernis mee ! Eindelijk, op 't zelfde verhoog, een groote Me-
neer, heelemaal in 't zwart, met 'n hoogen hoed op het glad-
gestreken pommade-hoofd, met 'n scharlaken lintje aan 't
knoopsgat en ’'n soliede gouden ketting op de ondervest :
't is de wonderdokter, die de strenge aandacht van 't mans-
volk verwerft.

En dzim, dzim, tarataboem!... De muziek speels,
schreeuwt, dondert, om iemand zijn beide trommelvliezen re
scheuren,

Op een teeken van den Meneer heerscht schielijk stilte on-
der de dichre, steeds aanzwellende menigte ; met buigingen
links en rechts, met armen die zwieren als molenwieken,
schreeuwt nu zijn heesche keel, zoo 'n gewichtige, geleerde,
ellenlange volzinnen, dar ik er met al mijn lagere-schoolge-
leerdheid geen gebenedijd woord van versta. 't Eenige wat
ik er diets uit word : dat hij wereldberoemd is, en 200 ge-
leerd als een professor, gedecorcerd, pediplomeerd, enne...
oogenblikkelijk, dames en heeren, zal ik u mijn kunst bewij-
zen en u buitengewone dingen laten zien. Dzim, dzim, tarara-
boem !

Reeds toont hij aan de goegemeente, mer koortsig ge-
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baar, 'n heele reeks fleschjes die, inderdaad, drijvende « din-
gen » bevarten.

En alweer roffelen de trommels, schetteren Iuid pistons en
schuiftrompetten, terwijl de volksmassa steeds aangroeit.
'k Moet me rekken, op de teenen staan zoo hoog ik kan, om
iets te zien.

Kijk, de dokter trekt... tanden, zonder pijn! Ge kunt al-
leszins den ongelukkigen patiént niet hooren huilen : de
groote trom dreunt, boem ! boem!, onder de verdubbelde
slagen... Ze waggelt op haar poot.

— Tien droppels, dames en heeten, van dit klein fleschje
in een weinig watcr, en de kolieken verdwijnen als bij too-
verslag ...

Bijval ! Mirakel !

Almeteens, bij wild gedrum, reiken honderd armen en
handen zenuwachtig naar den man van den praalwagen, die
fleschjes en poeders nitdeelt, wel met zes handen te gelijk,
links, reches, voor, achter... terwijl de fijne Meneer het geld
rinkelend in zijn beurs laac glijden... wel met twaalf handen!

Dergelijk vertoon heb ik menigmaal bijgewoond, en vader
beweerde, dat de groote Meneer van den klatergouden wa-
gen een uitbuirer, een kwakzalver, een « charlatan » was ;
dar her gepraal, de schijnpracht en al het markegeschetter
slechts dienden om het volk aan te lokken en te verschalken.

— Mundus valt decipi, jongen, — voegde hij er aan toe.
— De menschen willen gefopt worden,

'k Moest gelooven dat vader waarheid sprak, want gedu-
rende 'n paar jaren hoorden we na de hoogmis de groote
trom niet meer, zagen we den wagen mert zijo vergulde wie-
len niet meer ; 'k vernam, niet zonder spijt, dar de burge-
meester die manier om zieken te genezen... en in 't openbaar
om den tuin te leiden, formeel verboden had,
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Sinds die lang vervlogea tijden, werd het mij niet dikwijls
meer gegund den gulden wagen uit mijn kindetjaren te ont-
moeten ; hoogstens drie keeren ; maar toen heb ik al dat ver-
oon nauwkeurig kunnen gadeslaan, doorgronden, van diche
bij onderzoeken, en me overruigen dar in al dat oogenverblin-
dend klatergoud en spiegelgeschitcer, gemeene geldafhalers
en volksbedriegers schuil zaten.

# % X

Ieder van ons, die al 'n paar of twee tientjes achter den
rug heeft, zag vroeger wellicht de klaterende spiegelwagens
en de kwakzalvers ; ten huidigen dage bestaan er weliswaar
nog, maar ze zijn schaarsch geworden, omdat die manier om
de goegemeente op stoopen te trekken verouderd is en geen
winst van belang mesr afwerpt. Zij verdwenen van het aan-
schijn der wereld, en met hen hun beroemdheid. De ezelsooren
priemden inderdaad verraderlijk door de leeuwenvache, en
clkendeen, zoo proot als klein, weet thans dar die publicke

luidschreeuwers, mer hun perkamenten valsche diplomas, dar.

die bombastverkoopers, tandentrekkers en koliekengenezers
cenvoudig kwakzalvers zijn. Deze kregen het in 't snuitje,
dat hun haring bij her publick niet meer braden wilde, en ze
rolden h